
 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ (ТЕМАТИЧЕСКИЙ) ПЛАН 

программы повышения квалификации 

«Психологическая безопасность образовательной среды: 

технологии создания, экспертиза, профилактика буллинга» 

 

№ 

(п/п) 

Наименование разделов 

(модулей) и тем 

Видов учебных занятий, учебных 

работ 

Формы 

контроля 

Всего 

часов 

Лекции  Самостояте

льная 

работа 

1. Модуль 1 

Психологическая 

безопасность 

образовательной среды: 

условия организации и 

экспертиза 

13 6 7  

1.1 Психологическая 

безопасность 

образовательной среды: 

понятие, структура, 

условия организации 

8 4 4  

1.2 Экспертиза (оценка) 

психологической 

безопасности, 

комфортности 

образовательной среды 

и эффективности работы 

по её улучшению 

4 2 2 практическая 

работа 

 Промежуточная 

аттестация по модулю 1  

1 0 1 тест 

2. Модуль 2. Буллинг: 

понятие, выявление, 

работа с ситуацией 

травли 

9 4 5  

2.1 Понятие буллинга, 

виды, способы 

выявления 

4 2 2 практическая 

работа 

2.2 Организация работы с 

ситуацией травли 

        4 2 2  

 Промежуточная 

аттестация по модулю 2 

1  1 тест 



3. Модуль 3. Технологии 

создания безопасной 

образовательной среды 

и профилактики 

буллинга 

12 6 6  

3.1 Системная 

профилактика буллинга 

4 2 2  

3.2 Восстановительные 

технологии и медиация 

4 2 2 кейс 

3.3 Технологии развития 

коммуникативной 

компетентности 

участников 

образовательных 

отношений. 

4 2 2 практическая 

работа 

 Промежуточная 

аттестация по модулю 3 

   Совокупность 

мероприятий 

текущего 

контроля по 

модулю 3 

 Итоговая аттестация  2 0 2 кейс 

 ИТОГО 36 16 20  

 


